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CIAQ. SEI PRONTO A METTERTI ALLA
PROVA?P QUANTE NE SAT SULL"IMPATTO AMBIENTALEF
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(RIDUGENDO IL CONSUMOW
DI CARNE E FAVORENDO
UNA DIETA VEGETALE
RIDURREMMO IL NOSTRO
IMPATTO AMBIENTALE
DEL 127 J
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PREFERISCIDELLA 7
FRUTTA PERFETTA O

(I DATI CHE EMERGONO DA

UNA RICERCA SCOZZESE SONO
PIUTTOSTO ALLARMANT I:

OGNI ANNO L'EUROPA GETTA VIA
TRAI37E SI.SMILIONIDI
TONNELLATE DI FRUTTAE

LVERDURA CONSIDERATE BRUTTE

SCEGLI LO SCAFFALE
CON PILl O MENO PRODOTTI
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( ﬂ (I_’ER DARE UN"IMMAGINE

: MIGLIORE I SUPERMERCATI

g RIEMPIONO GLI SCAFFALI
CON PRODPOTTI IN ECCESSO
CHE NON ESSENDO VENDUTI
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DOVE LO METTI? O CONSERVI O
Lesm SBAGLIATO

PER EVITARE LO SPRECO
INUTILE DI ALIMENTI A
CASA E MEGLIO CONSERVARE
I CIBI INFRIGOE
RIUTILIZZARE GLI AVANZI
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CONOMIA "IRGOLARE
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