
Far funzionare la
lavastoviglie due volte la

settimana con un lavaggio
economico produce 80 kg

di emissioni all'anno.
Riduci i lavaggi e usala a

pieno carico.

L’acqua piovana è
importante per l’ambiente

perché irriga i campi
e la natura.
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Non buttare l’olio da
cucina usato nello scarico,

ma portalo nelle isole
ecologiche comunali.

Recupera l’acqua piovana
dai giardini e dai balconi 

e utilizzala per 
annaffiare le piante.

Utilizza la doccia invece
della vasca da bagno.

Bevi l’acqua del rubinetto e
utilizza le borracce invece
delle bottiglie di plastica.
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Non buttare sacchetti di
plastica o altri rifiuti

nell’ambiente, ma
differenziali correttamente.

Non usare la carta per
asciugarti le mani, ma

preferisci un’asciugamani
di stoffa o, se disponibile,

ad aria.

Chiudi il rubinetto quando
ti lavi i denti.

Utilizza lavatrice e
lavastoviglie solo a 

pieno carico.

Raccogli l’acqua fredda
mentre aspetti che esca

quella calda.

Lava le verdure dentro un
contenitore.
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ISTRUZIONI
Posizionate le carte con le

icone a faccia in giù sul
tavolo. Ogni giocatore, a
turno, scopre due carte e

cerca di memorizzarle, per
poi trovare altre carte
uguali e formare delle

coppie. Se le carte sono
uguali, il giocatore le

rimuove dal tavolo e le
tiene per sé.

Questo gioco è stato prodotto a
partire dagli elaborati degli studenti

delle scuole secondarie degli 
IC Mantova 1, 2 e 3 che hanno

partecipato al progetto 
Mantova Play Green.




